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SAKSUTREDNING  

  

Bakgrunn:  

De utfyllende retningslinjer for økonomisk tilskudd i praksis ved Bachelor i Sosialt Arbeid og Bachelor 

i Barnevern fastsettes årlig for fakultetet for samfunnsvitenskap. I dette dokumentet fastsettes de 

utfyllende retningslinjene for økonomiske tilskudd i praksis ved Bachelor i  Sosialt Arbeid og Bachelor 

i Barnevern  for H24/V25.  

  

     

  

De utfyllende retningslinjene er basert på Retningslinjer for økonomisk tilskudd for studenter som 

gjennomfører praksisstudier ved Nord universitet gjennom rektorvedtak 17/04490, 29.juni. 2018. 

Revidert i rektorvedtak 17/04490-19, 12.07.2023, iverksettelse 1.august 2024 og gjelder for alle 

studenter ved Nord. De utfyllende retningslinjene er utarbeidet for å dekke behov for presiseringer 

og forhold som ikke dekkes av de generelle retningslinjene til Nord.     

  

For studieprogrammene sosialt arbeid og barnevern erstattes de utfyllende retningslinjene fra 

17.08.2023 Retningslinjer for økonomisk tilskudd til studenter som gjennomfører praksisstudier ved 

Fakultet for samfunnsvitenskap, Nord universitet, fastsatt ved dekanvedtak 19/00818-4 datert 

17.08.2023, og gjelder fra studieåret 24/25.     

  

   

   

 

 

 



PRAKSIS I FØRSTE STUDIEÅR  

   

 Aktivitetspenger   

• Ved gjennomføring av aktiviteter i forbindelse med praksis i første studieår som ikke 

dekkes av andre, kan studentene få aktivitetspenger til dekning av egne utgifter. 

Dokumentasjon på utgifter (kvitteringer e.l.) må sendes inn til epost: 

fsvpraksis@nord.no.   

• Fakultetet dekker inntil kr 800 i aktivitetspenger per student i praksisperioden.  

• Utenom dette kan det søkes om midler til gruppeaktivitet. Søknaden skal inneholde 

oversikt over utgifter og hvem som omfattes av aktiviteten og sendes inn til epost: 

fsvpraksis@nord.no   

  

   

Bo og reisetilskudd   

   

Reisetilskudd  

• Studentene kan få tilskudd til reise i forbindelse med gjennomføring av praksis første 

studieår. Det er ikke nødvendig for studenten å sende inn søknad for å få reisetilskudd, 

men fordi oppmøtested og reisebehov kan variere, må studenten registrere sine reiser.  

• Tilskuddet begrenses oppad til måneds/periodebillett i aktuelt område   

• Tilskudd gis for antall km eller faktiske utgifter mot kvittering.  

• Reisetilskudd beregnet etter antall km gis ved bruk av egen bil eller annen transport 

som ikke kan dokumenteres med kvittering. Tilskuddet er kr. 1,25 per km. Dato, sted for 

reise fra/til og antall km oppgis i registreringsskjema.  

• For reisetilskudd etter faktiske utgifter forutsettes det at kollektive transportmidler 

benyttes. Kvitteringer for billetter (eksempelvis bussbilletter) legges ved.  

• Reisetilskudd utbetales tre ganger i praksisperioden; desember, mars og juni.  

o For utbetaling i desember må reiseregistrering leveres innen 5. desember.  

o For utbetaling i mars må reiseregistrering leveres innen 15.mars.  

o For utbetaling i juni må reiseregistrering leveres innen 10. juni  

o Reiseregistrering fylles ut og sendes på epost til fsvpraksis@nord.no.  
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Botilskudd  

Da praksisen finner sted i samme geografiske område som studiested er det ikke nødvendig med 

annen bolig, og studenten vil derfor ikke ha merutgifter knyttet til praksis førstestudieår. Det er 

derfor ikke anledning til å søke om botilskudd.  

   

   

HOVEDPRAKSISPERIODE   

Praksisperioden er plassert i fjerde semester for studieløp på full tid, og i sjette semester for 

utdanningsløp på deltid. Praksisperiodens lengde er 20 uker.    

 Fakultetets retningslinjer tar utgangspunkt i Retningslinjer for økonomisk tilskudd til studenter som 

gjennomfører praksisstudier ved Nord universitet. Revidert i rektorvedtak 17/04490-19, 12.07.2023, 

iverksettelse 1.august 2024.    

  

 

Reisetilskudd  

Reisetilskudd gis med utgangspunkt i Nords retningslinjer:  

  

1. Reisetilskudd     

Nord universitet gir tilskudd til reiser i praksis for den avstand som overstiger avstanden     

studenten har mellom semesteradresse (der du bor i semesteret) og studiested (campus der     

utdanningen har tilhørighet).     

Det er ikke nødvendig med søknad for å få reisetilskudd.     

Tilskudd gis når praksisplassen ligger i området der den enkelte utdanning har avtale om     

praksisopplæring/praksisstudier.     

Tilskuddet beregnes etter følgende satser;     

• Tilskuddet begrenses oppad til måneds/periodebillett i aktuelt område     

• Ved reiser til og fra praksis er tilskuddet kr 1,25 per km uavhengig av reisemåte    

• der kollektivtransport ikke kan benyttes legges bompenger etter billigste sats til i 

beregningen for tilskudd.    

Der det tilkommer kostnader til ferje/båt vil billigste reisemåte bli lagt til i beregningen for 

tilskudd.     



  

Utfyllende retningslinjer for hovedpraksisperiode sosialt arbeid og barnevern:  

• Praksisområdet for Bachelor i sosialt arbeid og barnevern er hele Nordland fylke og 

nordre del av Trøndelag (f.o.m Stjørdal og nordover). Studenter som har søkt om, og fått 

innvilget praksisplass utenfor praksisområdet gis ikke tilskudd.   

• Ved reiser til og fra praksis er tilskuddet kr 1,25 per km uavhengig av reisemåte.  

• Tilskuddet begrenses oppad til måneds/periodebillett i aktuelt område.   

• For studenter som har en reiserute eller arbeidstid hvor bruk av kollektivtransport 

ikke er mulig eller særlig uhensiktsmessig kan det gis tilskudd per km utover pris for 

måneds-/periodebillett. Tilskuddet begrenses oppad til kr 3000 pr måned. Studenter 

som ikke kan benytte kollektiv transport må avtale dette ved å ta kontakt med 

fsvpraksis@nord.no .  

• Som hovedregel dekkes 4 dager pr uke i 20 uker. Ved avbrudd i praksisperioden 

reduseres reisetilskuddet tilsvarende.  

• Utgifter til parkering dekkes ikke.  

• Dokumentasjon på utgifter til bom, ferje/båt, samt refusjonsskjema, sendes inn til 

epost: fsvpraksis@nord.no.  

• Tilskuddet beregnes automatisk av fakultetet og utbetales ved praksisperiodens slutt, 

altså vil utbetalingen skje ved slutten av vårsemester. Ved høye månedlige reiseutgifter 

over kroner 1000 kan studenten sende forespørsel til epost: fsvpraksis@nord.no hvor 

det bes om at tilskuddet utbetales månedlig grunnet høye reiseutgifter. Kvittering for 

kjøp av måneds/periodebillett må vedlegges i pdf-format.  

• For å få beløpet utbetalt må informasjon om semesteradresse og bankkonto være 

oppdatert i studentweb. Dette må være gjort innen 15.mai.  

• Studenter som har fått innvilget botilskudd kan få reisetilskudd for én reise til/fra 

praksisstedet pr praksisperiode. Utgifter til denne reisen dekkes normalt med billigste 

reisemåte. Utfylt refusjonsskjema og dokumentasjon (kvitteringer) på utgifter sendes på 

epost til: fsvpraksis@nord.no  

• Praksis i medleverturnus er unntatt fra hovedregel:  

o Der praksisplassen har medleverturnus, legges likevel det geografiske 

området praksisplassen ligger i til grunn for tildeling.  

o Studenter som følger medleverturnus i praksisperioden må selv rapportere 

hvor mange reiser til og fra praksisstedet de har ved å sende det inn til epost: 

fsvpraksis@nord.no  
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 Botilskudd  

  

2. Botilskudd    

  

 Botilskudd kan søkes for studenter som får praksis der det ikke er mulig med pendling.     

Det gis ikke botilskudd der det kan benyttes kollektiv transport mellom semesteradresse og 

praksisstedet.      

Studenter som får tildelt praksis i sin folkeregistrerte kommune/region har ikke krav på botilskudd. 

Folkeregistrert adresse ved studieårets start er gjeldene hele studieåret.    

 

Fakultetene inngir egne retningslinjer for det enkelte studie, og studiested.     

• Husleiekontrakt (på praksisstedet) skal vedlegges søknad.     

• Søknad om botilskudd sendes til fakultetet.     

• Det gis tilskudd på inntil kr. 1 250 pr. uke, begrenset oppad til kr. 5 000,- måned.    

  

Utfyllende retningslinjer for hovedpraksisperiode sosialt arbeid og barnevern:  

• Grunnlaget for vurdering av botilskudd er registrert semesteradresse (der studenten 

bor i semesteret) og hjemstedsadresse (folkeregistrert adresse, folkeregistrert adresse 

ved studieårets start er gjeldene hele studieåret), og må oppgis i søknaden. 

Husleiekontrakt (på praksisstedet) skal vedlegges søknad.   

• For studenter som tildeles praksis i sin folkeregistrerte kommune/region gis det 

normalt ikke botilskudd jf. Nords retningslinjer. Unntak kan innvilges dersom studenten 

kan dokumentere at hen har utgifter til bolig både ved studieadresse og praksisadresse 

(kan ikke være folkeregistrert adresse).   

• Søknad om botilskudd sendes til fakultetet til epost: fsvpraksis@nord.no  

• Det gis tilskudd på inntil kr. 1 250 pr. uke, begrenset oppad til kr. 5 000,- måned, og 

utbetales månedlig.   

• Søknadskjema om botilskudd med vedlagt husleiekontrakt (på praksissted) sendes til 

fakultetet på epost: fsvpraksis@nord.no . Svar på søknad sendes til studentepost.  
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Tilskudd til kurs/seminar i forbindelse med praksis    

• Studenter kan søke om å få dekket utgifter i forbindelse med kurs/seminar hvor 

praksisplasstilbyder ikke dekker slike utgifter.  

• Kurs/ seminar må være relevant for studiet og må bidra til å oppfylle læringsutbytte 

for praksisemnet.  

• Søknad sendes før kurs/seminar gjennomføres. Søknaden skal inneholde informasjon 

om innholdet i kurs/seminaret, forventede utgifter og bekreftelse fra praksisveileder på 

at kurs/seminar er relevant.  

• Søknaden sendes til epost: fsvpraksis@nord.no  

  

   

PRAKSIS I UTLANDET   

Studenter i praksis i utlandet omfattes ikke av Nords retningslinjer for økonomisk tilskudd til 

studenter som gjennomfører praksisstudier ved Nord universitet. Følgende utfyllende retningslinjer 

for studenter ved sosialt arbeid og barnevern, FSV, gjelder:  

 

  

Utgifter i forbindelse med praksis i utlandet    

Studenter som har fått tildelt praksisplass i utlandet må i god tid før avreise sette seg inn i hvilke 

anbefalinger og krav for innreise, vaksinering etc. som gjelder for det landet de skal ha praksis i.  

• Studenten er selv ansvarlig for utgifter til vaksiner, visum, reise og opphold i 

forbindelse med praksis i utlandet. Studenten anbefales å benytte tilgjengelige 

stipendordninger.  

• Studenter som utveksler innenfor Europa, kan søke om Erasmus+ stipend gjennom 

universitetet. Søknad sendes internasjonalt kontor.  

• Internasjonalt kontor kan bistå med veiledning om stipendordninger, visum, reiseråd 

etc. i forbindelse med praksis i utlandet.  

  

Reisetilskudd utlandet   

•Studenter som utveksler utenfor Europa, kan søke lånekassen om reisestipend for utveksling. Den 

enkelte student søker selv lånekassen gjennom lånekassens nettsider.  

•For studenter som utveksler utenfor Europa og som ikke omfattes av annen stipendordning 

(Erasmus+ eller lignede) kan det søkes om å få tilskudd til reiseutgifter mellom bolig i utland og 



praksissted. For å få dette innvilget må studenten sende epost til fsvpraksis@nord.no med 

opplysninger om utgifter og gjøre en konkret avtale om reisetilskuddet som det søkes om. 

  

  

Botilskudd utlandet  

 • Studenter som ikke får tilskudd til oppholdsutgifter gjennom annen stipendordning for utveksling 

(Erasmus+ eller lignende), og som har ekstra boutgifter under praksis i utlandet kan søke fakultetet 

om botilskudd for utgifter til bolig i utlandet.  

•Ekstra boutgifter defineres som at studenten har utgifter til bolig både ved studiested og 

praksissted. Utgiftene må kunne dokumenteres med leiekontrakt (for både studiested og 

praksissted) eller annen dokumentasjon på ekstra utgifter. Studenten er selv ansvarlig for å 

fremlegge denne dokumentasjonen.  

•Det gis tilskudd på inntil kr. 1 250 pr. uke, begrenset oppad til kr. 5 000,- pr måned.  

•Søknad om botilskudd sendes inn til fakultetet via epost: fsvpraksis@nord.no  

 

 Annet   

For forhold som ikke fanges opp av retningslinjene, gis individuell behandling. Studenten må selv be 

om dette ved å henvendelse til fakultetet. Slik henvendelse sendes på epost til fsvpraksis@nord.no ,  

det må vedlegges relevant dokumentasjon og beskrivelse av aktuelt forhold som det søkes 

individuell behandling for.   

  

  

MASTER I SOSIALVITENSKAP- PRAKSIS   

  

Reisetilskudd  

 Reisetilskudd gis med utgangspunkt i Nords retningslinjer:  

  

1. Reisetilskudd     

Nord universitet gir tilskudd til reiser i praksis for den avstand som overstiger avstanden     

studenten har mellom semesteradresse (der du bor i semesteret) og studiested (campus der     

utdanningen har tilhørighet).     

Det er ikke nødvendig med søknad for å få reisetilskudd.     

Tilskudd gis når praksisplassen ligger i området der den enkelte utdanning har avtale om     
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praksisopplæring/praksisstudier.     

Tilskuddet beregnes etter følgende satser;     

• Tilskuddet begrenses oppad til måneds/periodebillett i aktuelt område     

• Ved reiser til og fra praksis er tilskuddet kr 1,25 per km uavhengig av reisemåte    

• der kollektivtransport ikke kan benyttes legges bompenger etter billigste sats til i 

beregningen for tilskudd.    

Der det tilkommer kostnader til ferje/båt vil billigste reisemåte bli lagt til i beregningen for 

tilskudd.     

  

Utfyllende retningslinjer for praksisperiode for masterstudenter :  

• Praksisområdet for Bachelor i sosialt arbeid og barnevern er hele Nordland fylke og 

nordre del av Trøndelag (f.o.m Stjørdal og nordover). Studenter som har søkt om, og fått 

innvilget praksisplass utenfor praksisområdet gis ikke tilskudd.  

• Studenter som har lønnet praksis eller stipend fra arbeidsgiver gis ikke tilskudd.  

• Ved reiser til og fra praksis er tilskuddet kr 1,25 per km uavhengig av reisemåte.  

• Tilskuddet begrenses oppad til måneds/periodebillett i aktuelt område.   

• For studenter som har en reiserute eller arbeidstid hvor bruk av kollektivtransport 

ikke er mulig eller særlig uhensiktsmessig kan det gis tilskudd per km utover pris for 

måneds-/periodebillett. Tilskuddet begrenses oppad til kr 3000 pr måned. Studenter 

som ikke kan benytte kollektiv transport må avtale dette ved å ta kontakt med 

fsvpraksis@nord.no .  

• Som hovedregel dekkes reise tilsvarende praksisperiodens lengde, som er 20 dager.  

Ved avbrudd i praksisperioden reduseres reisetilskuddet tilsvarende.  

• Utgifter til parkering dekkes ikke.  

• Dokumentasjon på utgifter til bom, ferje/båt, samt refusjonsskjema, sendes inn til 

epost: fsvpraksis@nord.no.  

• Tilskuddet beregnes automatisk av fakultetet og utbetales ved praksisperiodens slutt. 

For å få beløpet utbetalt må informasjon om semesteradresse og bankkonto være 

oppdatert i studentweb.   

• Studenter som har fått innvilget botilskudd kan få reisetilskudd for én reise til/fra 

praksisstedet pr praksisperiode. Utgifter til denne reisen dekkes normalt med billigste 

reisemåte. Utfylt refusjonsskjema og dokumentasjon (kvitteringer) på utgifter sendes på 

epost til: fsvpraksis@nord.no  
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Botilskudd  

Botilskudd kan søkes for studenter som får praksis der det ikke er mulig med pendling.     

Det gis ikke botilskudd der det kan benyttes kollektiv transport mellom semesteradresse og 

praksisstedet.      

Studenter som får tildelt praksis i sin folkeregistrerte kommune/region har ikke krav på botilskudd. 

Folkeregistrert adresse ved studieårets start er gjeldene hele studieåret.    

  

Fakultetene inngir egne retningslinjer for det enkelte studie, og studiested.     

• Husleiekontrakt (på praksisstedet) skal vedlegges søknad.     

• Søknad om botilskudd sendes til fakultetet.     

• Det gis tilskudd på inntil kr. 1 250 pr. uke, begrenset oppad til kr. 5 000,- måned.    

  

Utfyllende retningslinjer for hovedpraksisperiode sosialt arbeid og barnevern:  

• Grunnlaget for vurdering av botilskudd er registrert semesteradresse (der studenten 

bor i semesteret) og hjemstedsadresse (folkeregistrert adresse, folkeregistrert adresse 

ved studieårets start er gjeldene hele studieåret), og må oppgis i søknaden. 

Husleiekontrakt (på praksisstedet) skal vedlegges søknad.   

• For studenter som tildeles praksis i sin folkeregistrerte kommune/region gis det 

normalt ikke botilskudd jf. Nords retningslinjer. Unntak kan innvilges dersom studenten 

kan dokumentere at hen har utgifter til bolig både ved studieadresse og praksisadresse 

(kan ikke være folkeregistrert adresse).   

• Søknad om botilskudd sendes til fakultetet til epost: fsvpraksis@nord.no  

• Det gis tilskudd på inntil kr. 1 250 pr. uke, begrenset oppad til kr. 5 000,- måned, og 

utbetales månedlig.   

• Søknadskjema om botilskudd med vedlagt husleiekontrakt (på praksissted) sendes til 

fakultetet på epost: fsvpraksis@nord.no . Svar på søknad sendes til studentepost.  
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PRAKSIS I UTLANDET MASTER i sosialvitenskap  

   

Studenter i praksis i utlandet omfattes ikke av Nords retningslinjer for økonomisk tilskudd til 

studenter som gjennomfører praksisstudier ved Nord universitet. Følgende utfyllende retningslinjer 

for studenter ved sosialt arbeid og barnevern, FSV, gjelder:  

  

Utgifter i forbindelse med praksis i utlandet    

Studenter som har fått tildelt praksisplass i utlandet må i god tid før avreise sette seg inn i hvilke 

anbefalinger og krav for innreise, vaksinering etc. som gjelder for det landet de skal ha praksis i.  

• Studenten er selv ansvarlig for utgifter til vaksiner, visum, reise og opphold i 

forbindelse med praksis i utlandet. Studenten anbefales å benytte tilgjengelige 

stipendordninger.  

• Studenter som utveksler innenfor Europa, kan søke om Erasmus+ stipend gjennom 

universitetet. Søknad sendes internasjonalt kontor.  

  

Reisetilskudd utlandet   

•Studenter som utveksler utenfor Europa, kan søke lånekassen om reisestipend for utveksling. Den 

enkelte student søker selv lånekassen gjennom lånekassens nettsider.  

•For studenter som utveksler utenfor Europa og som ikke omfattes av annen stipendordning 

(Erasmus+ eller lignede) kan det søkes om å få tilskudd til reiseutgifter mellom bolig i utland og 

praksissted. For å få dette innvilget må studenten sende epost til fsvpraksis@nord.no  med 

opplysninger om utgifter og gjøre en konkret avtale med praksiskoordinator om reisetilskuddet som 

det søkes om. 

  

Botilskudd utlandet   

• Studenter som ikke får tilskudd til oppholdsutgifter gjennom annen stipendordning for utveksling 

(Erasmus+ eller lignende), og som har ekstra boutgifter under praksis i utlandet kan søke fakultetet 

om botilskudd for utgifter til bolig i utlandet.  

•Ekstra boutgifter defineres som at studenten har utgifter til bolig både ved studiested og 

praksissted. Utgiftene må kunne dokumenteres med leiekontrakt (for både studiested og 

praksissted) eller annen dokumentasjon på ekstra utgifter. Studenten er selv ansvarlig for å 

fremlegge denne dokumentasjonen.  

•Det gis tilskudd på inntil kr. 1 250 pr. uke, begrenset oppad til kr. 5 000,- pr måned.  

•Søknad om botilskudd sendes inn til fakultetet via epost: fsvpraksis@nord.no  
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