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Samhandling i simulering i medisin og helsefag – tryggere praksis gjennom felles trening 

DAG 1 
Tidspunkt Torsdag 28. mai 2026 Auditorium 

10.30-11.00 Kaffe og registrering 

11.00-11.15 Velkommen til MedSimNorge 2026 

Musikalsk innslag  

Velkommen ved Gøril Ursin, Dekan Fakultet for sykepleie og helsevitenskap, Nord 

Universitet og Hilde Stuedahl Mohn, Leder for styringsgruppe MedSimNorge  

Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø 

A1 Knut Hamsun 

11.15-12.00 Øvelse Nord  

Maria Strandås, Førsteamanuensis Nord Universitet Faggruppeleder 

helseberedskap og akutt behandling  

Møteleder, Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø 

A1 Knut Hamsun 

12.00-12.15 Benstrekk 

12.15-12.45 Fra student til team -Erfaringer fra InterSim (tverrfaglig simulering) 

Eirik Hugaas Ofstad, ph.d., spesialist i akutt- og mottaksmedisin og i generell 

indremedisin, avdelingsoverlege i akuttmottak og observasjonspost ved 

Nordlandssykehuset og førsteamanuensis ved Institutt for klinisk medisin, UiT 

Norges arktiske universitet. 

A1 Knut Hamsun 

12.45-13.45 Lunsj (kantina Nord Universitet) 

13.45-14.45 Jakten på det gode laget! Et foredrag som både gir deg humoristiske historier, 

og samtidig tar deg med inn i alvoret i lederskap og samspillet mellom 

mennesker.  

Roger Finjord, Leder og foredragsholder 

Møteleder, Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø 

A1 Knut Hamsun 

14.45-15.05 Beinstrekk og kaffe 

Parallellsesjoner 

15.05-16.05 Workshop 

SimCapture/ SimMan 

Critical Care 

Bente P. Bang og Nina 

Figenschau 

Møteleder: Navn 

kommer 

Lyninnlegg, her 

kommer korte 

innsendte 

fagfellevurderte 

abstrakter 

Møteleder: 

Marthe Bjørgum  

Live Tissue Simulering for 

offshore sykepleiere 

Nils Petter Oveland, 
anestesilege ved 
luftambulansetjenesten 
ved Stavanger 
Universitetssykehus og 
Prometheus Medical 
International.  
Møteleder: Anne 
Sørstrøm 

Foredrag 

1. Jordmødre og

simulering (navn 

kommer)

2. Tema kommer

Møteleder: Mikal 

E132 (Intensivrom) A3 Matthias Bonsak 

Krogh 

A1 Knut Hamsun A2 Stein Rokkan 

16.05-16.25 Beinstrekk og kaffe 

16.25-17.10 Linken eHelselab: Digital arbeidsflyt under lupen: Innsikt og utvikling gjennom 

simulering, Merethe Johansen / SKSD 

Møteleder, Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø 

A1 Knut Hamsun 
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17.10-17.15 Avslutning og informasjon om kveldens program 

Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø 

A1 Knut Hamsun 

19.30 Middag og sosial sammenkomst på Hotell Ramsalt 

DAG 2 

Tidspunkt Fredag 29. mai 2026 Auditorium 

08.30-09.00 Kaffe og registrering 

09.00-09.15 

09.15-10.00 

Velkommen  

Musikalsk innslag  

Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø 

Simulering som læringsverktøy 

José Luis Díaz Agea, PhD (Social and Health Sciences),Professor at University of

Murcia 
Møteleder, Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø. 

A1 Knut Hamsun 

10.05- 10.50 Årsmøte MedSimNorge 

v/ Hilde Stuedal Mohn 

A1 Knut Hamsun 

10.50-11.10 Beinstrekk og kaffe 

Parallellsesjoner 

11.10-12.00 Simulering i 
psykisk helse og 
rus (MAP) 

Rune Seljeseth og 
Kim Magnussen

Møteleder: Navn 

Kommer 

Foredrag 

SimCapture for Skills  

Navn kommer og Sigrid 

Reitan Wist 

Møteleder: navn 

kommer 

Workshop, RegSim 

Hvordan komme i gang 
med simulering på 
enklest mulig vis? 
(Navn kommer) 

Møteleder: navn 

kommer    

Fra simulering til 

innovasjon: Utvikling av 

Rescue Doppler for 

akuttmedisinsk 

livredning ved 

hjertestans 

Bjørn Ove Faldaas, 

Førsteamanuensis Nord 

Universitet 

Møteleder: Navn kommer 

Simulering for livredning: 

Hemostatisk nødkirurgi 

og blødningskontroll i 

traumeteam 

Eirik Waage Nielsen, 

Professor / Benjamin 

Stage Storm, 

Førsteamanuensis, 

ANILAB, Nord Universitet 

A1 Knut Hamsun A2 Stein Rokkan A3 Matthias Bonsak 
Krogh eller Simlab? 

Anilab 

12.00-12.45- Lunsj (Kantina Nord Universitet) 

12.45-13.30 4 korte innlegg om simulering (InterRegSim, USHT, SimUT, Forf) Hilde Stuedahl 

Mohn (Leder av MedSimNorge.) 

A1 Knut Hamsun 

13.30-14.15 FørsteBEST: Trygg akuttmedisin kommune A1 Knut Hamsun 

https://www.researchgate.net/institution/University-of-Murcia?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
https://www.researchgate.net/institution/University-of-Murcia?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSJ9fQ
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Mona Martinsen, Sykepleier/fasilitator/prosjektleder FørsteBEST/Nasjonalt senter 

for distriksmedisin 

Møteleder, Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø. 

14.15-14.35 Beinstrekk 

14.35 -15.20 Trygg akuttmedisin: «Tverrprofesjonell samhandling når sekundene 

teller» 

A1 Knut Hamsun 

15.20-15.40 Avslutning MedSimNorge - overlevering av stafettpinnen til neste års arrangør 

Anita Tymi, Leder MedSimNorge 2026/Nord Universitet, Bodø 

Hilde Stuedahl Mohn, Leder for MedSimNorge 

Neste arrangør 

A1 Knut Hamsun 

Vel hjem! 




