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Veileder for praksisstudier i Videreutdanning i psykisk 

helsearbeid/Master i helsevitenskap med fordypning i 

psykisk helsearbeid ved Fakultet for sykepleie og 

helsevitenskap 

Innledning 

Hensikten med veilederen er å gi en oversikt over roller, ansvarsområder og arbeidsoppgaver i 

veiledning av studenter i praksisstudier i Videreutdanning i psykisk helsearbeid/Master i 

helsevitenskap med fordypning i psykisk helsearbeid. Målgruppen for veilederen er studenter ved 

psykisk helsearbeid/master i helsevitenskap med fordypning i psykisk helsearbeid, praksisveiledere 

ved praksisstedene, administrativt ansatte og fagansatte ved fakultetet. 

Generelt 

Emnet tilnærminger til psykisk helsearbeid (PSH7001) består av en uke undervisning og fem ukers 

praksis. 

Emnet består av egenstudier og arbeidskrav. Forventet egeninnsats, inkl. samling, veiledning, praksis, 

arbeidskrav og eksamen, er 250-300 timer, hvorav 187,5 timer i praksis. Studenter skal gis veiledning 

og oppfølging fra praksisstedet, jf. Rammeplan og forskrift for videreutdanning i psykisk helsearbeid.  

Emnet med studentenes valgte tema/fordypningsområde i praksis og arbeidskrav må sees på som 

grunnleggende for eksamen, som er en skriftlig oppgave (fordypningsoppgave). Arbeidskrav og 

praksis må være godkjent før endelig karakter kan gis i emnet. 

 

Roller og ansvar under praksisstudiene  

Fakultetet 

• Skal «sikre den enkelte students kunnskaper og tilføre helse- og sosialarbeidere kunnskaper i 

tråd med nye behov og målsettinger», jf. Rammeplan og forskrift for videreutdanning i 

psykisk helsearbeid 

• Skal tilby veilederutdanning. 

Praksisstedet 

• Skal bidra i å «sikre den enkelte students kunnskaper og tilføre helse- og sosialarbeidere 

kunnskaper i tråd med nye behov og målsettinger», jf. Rammeplan og forskrift for 

videreutdanning i psykisk helsearbeid 

• Har ansvar for veiledning og oppfølging av studenter i praksisstudier. 

• Har ansvar for å oppnevne en veileder som bør være leder eller fagutvikler med 

veiledningskompetanse 

• Praksisstedet skal bidra til at studentene får en forberedt mottakelse første dag. 
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Emneansvarlig ved fakultetet 

• Administrerer Canvasrom med informasjon om studieoppgaver og annen informasjon om 

emnet. 

Praksiskoordinator ved fakultetet 

• Skal bidra til samarbeid og informasjonsflyt mellom fakultet og praksissted.  

• Har ansvar for praksisrelatert informasjon til studentene og praksissted. 

• Koordinerer praksisbestillinger og tildeling av praksis.  

Fagansatt ved fakultetet 

• Skal være kjent med praksisstedets mål, organisering av oppgaver og rutiner. 

• Skal følge opp studenten gjennom praksisstudiet, samt gi tilbakemelding på arbeidskrav.  

• Skal yte råd og bistand til student og veileder i praksis når det anmodes om det i løpet av 

praksisperioden. 

o Ved fare for mulig «ikke bestått» praksisstudie skal fagansatt ved fakultetet delta i 

samtale med alle parter. 

o Ved «ikke bestått» praksisstudie  skal fagansatt ved fakultetet delta i samtale med 

alle parter. Fagansatt ved fakultetet skal da gi studenten informasjon om 

kontaktperson(er) ved studieadministrasjonen i fakultetet for informasjon og 

planlegging av videre studieprogresjon. 

• Skal levere underskrevet sluttvurdering til dokumentsenter for lagring i universitetets 

arkivsystem. 

Fakultetet og praksisstedets forventninger til studenten: 

• Studenten har ansvar for å holde seg oppdatert på informasjon som gis via student e-post og 

Canvas. 

• Studenten skal sette seg inn i praksisstedets beskrivelser om pasientgruppe, målsetting og 

organisering. 

• Studenten skal før oppstart i praksisstudiene sette seg inn i emnebeskrivelser og 

praksisemnets læringsutbytter, samt lage en plan for praksis (AK1) i samarbeid med 

praksisstedet 

• Fravær registreres i vurderingsskjema.  

• Studenten skal ta ansvar for egen læring ved å engasjere seg i læringsmulighetene som tilbys, 

og som er i tråd med læringsutbyttene 

• Studenten skal følge sin plan for praksis, og forholde seg til krav om arbeidstid og fravær.  

• Studenten skal umiddelbart melde ifra om fravær til praksisstedet, og ved fravær ut over 10 

prosent til fagansatt ved fakultetet. 

• Studenten skal melde fra til praksisveileder og fagansatt ved fakultetet dersom man velger å 

avbryte praksisstudiene.  

• Har ansvar for utfylling og oppbevaring av vurderingsskjema, og skal sørge for underskrift fra 

alle involverte parter for så å sende til lærer eller emneansvarlig. 

Praksisveileder: 
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• Skal sette seg inn i emnebeskrivelse, praksisemnets læringsutbytter og studentens plan for 

praksis. 

• Skal legge til rette for at studenten kan gjennomføre sitt prosjekt/utvikling av egne 

ferdigheter/tilnærminger jamfør studentens plan for praksis. 

• Skal tilrettelegge for studentens læring gjennom et tett samarbeid med alle ansatte i 

avdelingen og legge til rette for hospitering ved andre avdelinger hvis nødvendig. 

• Skal holde seg orientert om studentens faglige nivå og utvikling, og gi fortløpende 

tilbakemelding, samt veiledning for å støtte/hjelpe studenten til å nå læringsutbyttene og 

gjennomføre sin plan for praksis. 

• Skal ta kontakt med fagansatt dersom det oppstår utfordringer under praksisstudiene. 

• Praksisveileder skal godkjenne tidsplanen for gjennomføring av praksisstudiene.  

• Skal gjennomføre en veiledningssamtale med studenten i slutten av andre praksisuke. Ved 

fare for mulig «ikke bestått» praksisstudie skal det skriftlig fremgå av vurderingsskjemaet hva 

studenten må utføre og jobbe videre med for å oppnå «bestått» i praksisstudiene. Studenten 

skal også gis muntlig informasjon om kravene. Det skal fremgå av vurderingsskjemaet hvilken 

veiledning og eventuell tilrettelegging studenten skal tilbys. Fagansatt ved fakultetet skal da 

inviteres inn til samtale med alle parter. 

• Skal gjennomføre en sluttvurderingssamtale med studenten siste uke i praksis og føre det inn 

i vurderingsskjemaet. 

• Ved «ikke bestått» praksisstudie begrunnelse for karakteren fremgå tydelig i 

vurderingsskjemaet. Studenten skal også gis muntlig informasjon om karakter og 

begrunnelse. Fagansatt ved fakultetet skal da inviteres inn til samtale med alle parter. 

• Fagansatt ved fakultetet skal gi studenten informasjon om kontaktperson(er) ved 

studieadministrasjonen i fakultetet for informasjon og planlegging av videre 

studieprogresjon. 

 


